1. A

zadana prace
pro tyden od 22. 3. - 26. 3. R

CAP LETi dtsno&:.
ZAnA HUBU OTEVES,
150y Pl oonok.q

Vazenirodice,

zastavte se, prosim, béhem pfFistiho
tydne na recepci Skoly pro novou

e Pisanku - 4. dil,

e Matematiku PS — 3. dil,
tyto sesity budou podepsané.

e ,Moje prvni Citanka“ je uCebnice, ktera podepsana neni. Knihu vzadu
podepiste a obalte ji. Na konci Skolniho roku ji zase odevzdate. Dékuji za spolupraci.

Slabikar:
e str.101- 105

« 3sloupecky str. 67 - slabikotvorné |, r
« vSechny sloupecky na str. 66

PS ke Slabikafi:

. str.18/ 1 Cist + slova rozdélit na slabiky a zakrouzkovat ty slabiky v nichz
je slabikotvorné | nebo r

. str.18/2,4 oranzova slova ocisluj a Cisla dopln do vét

« str.18/3 vylusti kfizovku

. str.19/1,3,4 pracuj dle zadani, cv. 2 - oCisluj oranzova slova a dopln cislo
do textu

o str.20/1,4 pracuj dle zadani, cv. 2,3 - oCisluj oranzova slova a Cislo doplIn
do vét

Pisanka 3. dil:
« str.30 — 32 prepis vét z pismen, které uz umime napsat, tyto stranky
budou hodnoceny znamkou
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Matematika 2.dil:
e sStr.49-52

Hravy pocetnik:
« 5sloupeckt (kazdy den 1) str. 27,28

Pocitame zpaméti:
« 5sloupeckt (kazdy den 1) str. 16 - 17

Anglictina:
https://www.youtube.com/watch?v= 6HzoUcx3eo

e astr.56-57 v ucebnici

Hudebni vychova:
« pisen Jaro — zvesela si zatancuj nebo zaskakej do rytmu a zazpivej si tuto
pisnicku

https://www.youtube.com/watch?v=JEC-LU3qs-k

Vytvarna vychova:

Tento tyden si vyrobime slepicku a nabarvime vajicko. Jsou to dalSi symboly
jara a Velikonoc. Vse, co budete potfebovat, najdete nize. Ja jen doplnim, Ze
mUZete na slepicku pouZit prouzky barevného papiru a témi ji ozdobit.

Navod a inspirace, jak si vyrobit slepicku.
https://www.youtube.com/watch?v=0FWW{jmtodQ

Na slepi¢ku budete potfebovat obal na vajicka, temperové nebo vodové barvy,
barevné prouzky papiru, koupena nebo vyrobena ocicka, lepidlo, nazky a
vyfouknuté vajicko. Uz se téSim na veselé sIepiéky@!

Vajicko si namaluj dle své fantazie. Mozina mate své rodinné postupy, jak je
ozdobit. At uz pouzijes temperové barvy, laky na nehty, pénu na holeni od
tatinka Ci prirodni barvy z cibulové slupky, kurkumy, ¢ervené repy anebo
tradi¢ni barvy z obchodu, vSechna budou urcité krasna. Rizné navody najdete
na You Tube a vyberte si ten postup, ktery vam bude vyhovovat.

Télesna vychova:
Dékuji vSem rodi¢am, ktefi mi poslali video déti, jak cvi¢i s micem. VSem détem
za to posilam pochvalu @ Na tento tyden mame téma ,,cviceni podle

ABECEDY"“. Najdi si pismeno svého jména a splni zadany ukol @
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https://www.youtube.com/watch?v=_6HzoUcx3eo
https://www.youtube.com/watch?v=JEC-LU3qs-k
https://www.youtube.com/watch?v=oFWWfjmtodQ

TeLO Vik § dsecepou

Dej si kratkou rozovitiu s abecedou. Vyhlaskuj pismena ve svém jméné a postupné délej
cviky, které jsou u nich napsané. Pokud se ti to zda malo, pokracuj prijmenim. Nebo si spolu se
sourozendi & kamarady hliskujte rizna slova a ovidte spolu.

Couvej 20 krokd a potom ; ;
a Josickej zpt. n Mavej rukama jako ptak 22x
. Kutalej baldn pravou rukou
B Faskileg biakin palceg: pornac v svérnhiék—: ze 5Phnra doll a z::t.

Otog se na misté 4x na jednu
c Vigskot 10x na misté. stranu a 3x na druhou.
Délej jako, Ze jezdiE na koni,
a poiitej pfitom do 12.

Udélej 9 kroki stranou doleva
a potom doskakej zpét.

B&z k nejbliz&im dvefim a zpét :’:::L gft’a”g’_ﬁ ;"“' thid

Kutalej baldn levou rukou po Skij na levé noze jako plamefidk

C=loTOHOVO

F swém téle zezdola nahoru a zpét. a potitej do 13.
G 10 poskot po levé noze. Couvej 20 krokii a potom
dosk dkej zpét.
" 7x wysko jako Zabak. Délej jako, Ze rukama Slapes
na kole, a potitej do 18.
- Zkus se dotknout oblaki a potitej Skékej (jako) pFes Evihadlo
l pfitom do 7. a napofitej do 10.
Udélej 13 kroki stranou doprava Udél&j 1l krokl dopfedu
a potomn doskakej zpét. a potomn skakej zpét dozadu
k Chod jako medvéd a potitej do 10. x Udélej Kolo, kolo mijnské”.
l Stlj na pravé noze jako plameridk
3 pirtftt: do 3. Jm g y 10x poskot po pravé noze.
m Pochoduj jako vojak z 14x se ohni a dotkni se prsti
a podtej do 12, na nohou,

Prvouka:
e Jaro-—str.51-52

. Pasijovy tyden a symboly Velikonoc
Motivacni basnicka: Kralicek

Bézi bily kralicek, v tlapi¢ce ma kosicek,

v ném barevna vaji¢ka, co mu dala slepicka.
\ Koho potka, tomu pravi, Ze mu preje Stésti, zdravi,
l/ p hezky se nan usméje, srdicko mu zahreje.



PASIJOVY TYDEN

Pokud sis jiz uklidil, vynesl Morenu a na-
sbiral do vazy ,koci¢ky tak jako Brumik,
znamena to, Ze se Velikonoce rychle blizi.
Posledni tyden pfed Velikonocemi se na-
zyva pasijovy. PaSije v prekladu znamena
utrpenti JeziSe Krista. Pokud chce§ dodrzo-
vat jeho tradice, mél bys jist pouze jednou
denné, a to véts§inou pouze polévku s chle-

bem nebo brambory s mlékem, a drzet se
nasledujicich lidovych zvyklosti:

MODRE PONDELE A SEDE OTERY

Tyto vSedni dny vénuj hned po rannim
rozjiman{ svite¢nimu tklidu.

SKAREDA STREDA

Kdo se na Skaredou stfedu zamradi, bude se mracit po cely rok, a proto je
zakdzdno se mracit. V tento den za¢ni malovat velikonoéni vajicka.

ZELENY CTVRTEK

Na Zeleny ¢tvrtek si spolu s Brumikem
uvai jidlo z Cerstvych zelenych rostlin,
podle kterych se tento den jmenuje. Nabe-
res silu a doplnis chybéjici vitaminy. Pokud
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ti uz chybi mlsani, mtze§ zait péct
dobroty jako mazance, jid4se, ko-
li¢e nebo velikonoéni beranky.
V tento den muiZes naposledy sly3et
kostelni zvony a neuslysis je do Bilé
soboty. Podle lidové legendy se k4,
ze ,zvony odletély do Rima*
V tomto obdobi nenajde§ zvonky
ani u domadcich zvifat a jejich zvuk
je nahrazen fehtackami, které vyh4-
néji z domi vée zlé.

Pokud chces presné dodret ¢tvrteéni zvyk, mél bys vstat brzo rdno a spolu
s Brumikem se omyt v ranni rose, abys byl zdravy.

Velky pitek je dnem nadptirozenych sil a je s nim spojena spousta povér:
@ Odév usity nitémi spfedenymi v tento den chréni pted uhranutim a zly-

mi duchy. Nesmi se nic darovat ani pijéovat, protoze tyto predméty
mohou byt o¢arovany.

@ Znamd je povéra, Ze v tento den se zemé
otevird a vydava poklady. Tato mista mtiZes
najit podle modravého svétylka nebo kve-
touciho kapradi. Kdyz se vydés poklady
hledat, nezapomen na posvécené va-"
jicko, kterym musi§ t¥ikrat poklepat
na zem, aby se otevrela.

Ale ptedev$im je Velky patek dnem
ptisného ptstu a hlubokého smutku, proto-
ze se pfipomind uktiZovéani Krista.
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BiLA sopoTA

Je to den, kdy se mtize$ s Brumikem té§it na bliZici se radostny a vesely Bozi hod
velikonocni, a maminka ti urcité odpusti i lecjakou lotrovinu. Cely dtim se musi
uklidit, aby se skvél ¢istotou, a byl pfipraven na nedélni ptipomenuti Kristova
vzkiideni. Doma se uhasi ohnisté a pak je
hospodyné znovu zapaluji zhavymi uh-
liky z posvécenych ohnti palenych pied
kostely. Nové ohné symbolizuji novy Zi-
vot. V tento den se zvony ,navraceji
2 Rima"“ a opét se rozezni v plné své krase.

‘/‘ 2ol

NEDELE — BOZi HOD VELIKONOENi

BoZi hod velikono¢ni je vyvrcholenim celych svétka
a koncem pistu, které je viude vitdno zvonénim, bubno-
vanim a troubenim z kostelnich vézi.

V tento den je zakdzdno pracovat a celd rodina se schazi u slavnostniho stolu,
kde se rovnym dilem rozdéluje varené vejce. Pokud by nékdo z rodiny zablou-
dil, staci, aby si vzpomnél, s kym jedl vejce, a bezpe¢né se vrati domi. Pak
vdichni jedi to nejlepsi, co maminka pfipravi.

VELIKONOCNI PONDELL

Je s nim spojeno nejvice lidovych zvyki a tradic. Chlapci chodi na pomldzku za
dévcaty a cerstvymi metlami s barevnymi pentlemi (pomldzkami) z nich vyh4né-
ji nemoci a polévaji je ,Zivou vodou®. Vyslehand dév¢ata je za to odménuji zdo-
benymi vejci - symboly budouciho Zivota (z vaji¢ek se lihnou kufétka). Ndvod na
zhotoveni pomlazky a zdobeni vyfouknutych vaji¢ek naleznes v této knize.

BiLA NEDELE

Je to prvni nedéle po Velikonocich a je nazyvana podle kies-
tant, ktefi v tento den nosi naposledy o Velikonocich bily $at.
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SYMBOLY VELIKONOC

K velikono¢nim svétkiim v lidové tradici patii nékteré ndim dobfe zndmé
symboly, jako jsou pomlizka, zajicek, berdnek, a hlavné malovan4 vajicka.
Kdo z vas, déti, ale vi, pro¢ tomu tak je?

BERANEK

Jeho spojeni se svatky jara
a oslavami zrozeni nového Zi-
vota pochdzi jiz z dob, kdy nasi
predkové Zili jako koc¢ovni pas-
tevci se svymi stady ovci a koz.

Pozdéji v ktestanské i nasdi
lidové tradici symbolizoval
JeziSe a jeho obét.

VAJICKA

ProtoZe se z nich rodi novy Zivot,
*mali ptacci, byla jiz od nejstarsich
dob symbolem zrozeni a plodnos-
ti. Kdo dostal vajitko, dostéval
s nim i jeho kouzelnou Zivou silu.
Vajitka urcend k darovéni byla
zdobena. Nejstarsi kraslice byly
Cervené a vidy syrové (varenim by
ztratily kouzelnou moc).
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PoMLAZKA

Na jare rasici vétvicky a prout-
ky symbolizovaly rozkvét no-
vého Zivota. Slehani ra$icimi
vrbovymi proutky mélo Ze-
ndm, jako matkam, pfedat plo-
divou silu znovu se probouze-
jici ptirody.

U nds se vyvinula tradice
plést z téchto mladych vrbo-
vych vétvi¢ek pomlézku, kterd
byla v riznych krajich nazyva-
na také tatar, Zila, korba¢, $la-
hacka atd.
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ZAJCEK

Byl symbolem chudoby, skrom-
nosti, pokory a sebeobétovani.

‘Zvyk vypravét détem, Ze jim
velikono¢ni zajicek pfinasi va-
jicka, k ndm pfiSel z Némecka.

Vznikl tam z prastaré legen-
dy, podle které zajic nosil bohy-
ni Ostafe semena a ona je vkla-
dala do probouzejici se zemé.



