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Je ¢as na bilancovani? Slovo
VidZeni rodice, Zdci, prdtelé sSkoly,

Tentokrdte se na Vds obracim v kvétnu, kdy se pomalu blizi
konec skolniho roku.

KazZdy skolni rok je pro nds nécim specificky, kaZdy nds
nécim prekvapi, potési i potrdpi. A opét byl rokem, kdy jsme
opét potvrdili, Ze skola miiZe byt mistem, kde se nejen uci,
ale i Zije.

Velkou radost ndm udélala ucast nasich Zdka v
predmétovych olympidddch a soutéZich. NejenZe jsme se
zucastnili ve velkém poctu, ale privezli jsme i krdsna
umisténi. Dékujeme vsem, ktefi reprezentovali Skolu s
nadsenim a pili — at uZ slo o matematiku, fyziku, déjepis,
zemepis, prirodopis nebo anglictinu.

Zvlastni misto v nasem kalenddri zaujimaly projektové dny,
které se staly nedilnou soucdsti vyuky. Kromé tradicnich
aktivit jsme letos realizovali i projekt environmentdIni
vychovy, zaméreny na ochranu biodiverzity a praktické
zlepseni systému tridéni odpadu ve Skole. Déti nejen
diskutovaly o ekologii, ale samy navrhovaly konkrétni kroky
ke zlepseni prostredi ve skole. Velky uspéch mél také ,,Den
socidlni integrace”, ktery zastitila nase socidlni pedagoZka.
Tato aktivita byla odménou pro Zdky skoly za kreativni ucast
v muzejnim dnu. Déti pojaly tento den jako party s pfidanou
hodnotou. Deéti zajistily obcerstveni, vytvorily riznd
stanovisté a rizné zplsoby aktivni zabavy pro sebe i ostatni.
Za mé nejvétsi uspéch mély pekarské vykony déti pod
vedenim Aleny Vrestdlové, které se realizovaly ve cvicné
Skolni kuchyrice. Zdmérem akce bylo ziskat pfileZitost k
budovdni vztahl mezi Zdky napfi¢ rocniky. Hry, vyzvy a
spolecné aktivity ukdzaly, Ze Skola je predevsim komunita.

Muzejni den je jiZ tradici, kterd trva témér dvacet let. Déti si
vybiraji z nabidky pamdtek Ci jinych s historii spojenych
mist, kterou pak navstivi a prezentuji. Letos vznikla
uZasnd dila, kterd proménila sborovnu ve vystavu
historickych miniatur. Projektové dny jsme zopakovali
jesté dvakrat se zamérenim na financni gramotnost a
medidlni gramotnost pod patrondtem hlavniho
anglictindre Jakuba Solce. Letos se zopakovaly projektové
dny i na prvnim stupni. Zaméreny byly na témata Den
Zemé a Den Ceské stdtnosti.

Za zminku stoji i rozvoj skolniho poradenského
pracovisté, které se stalo oporou pro Zdky, rodice i ucitele.
A v neposledni fadé jsme hrdi na to, Ze se ndm dari
udrZovat skolu jako bezpecné, privétivé a moderni
prostredi.

reditele.

Ve skole vnimame, Ze déti dnes Celi riiznorodym vyzvam —
od bézZnych konflikti a nedorozuméni aZ po vdznéjsi potize
jako je Sikana, psychické obtiZe, uzkosti nebo nardstajici
zavislost na socidlnich sitich a mobilech obecné. VSimdame si
i ustupu od pracovnich ndvykd, snahy utikat od problému a
sniZujici se odolnosti vici béZnym ndarokiam skolniho Zivota.

Na tyto jevy reagujeme co nejrychlejsi a citlivou intervenci.
Do reseni problému zapojujeme nejen tridni ucitele a skolni
psycholozku, ale v pripadé potreby také externi odborniky —
napr. terapeuty, pracovniky pedagogicko-psychologické
poradny nebo specializovanych organizaci. Déti ucime
hledat reseni, nebdt se mluvit o tom, co je trdpi, a hledat
pomoc.

KaZdou situaci posuzujeme individudiné, s dirazem na
bezpeci a diveéru. Rodice zapojujeme jako klicové partnery
— jen spole¢nym pfistupem miZeme détem pomoci zvlddat
ndrocné situace a riist v odolné a spolupracujici osobnosti.

Pripomindme také moZnost setkdvdni s vedenim $koly na
bdzi neformdlnosti v reZimu ,,Na kdvu s feditelem”. Rodice
zde mohou sdilet své postrehy, ndpady nebo se jen prijit
nezdvazné zeptat na to, co je zajimd. Nejsou vypsdny Zddné
terminy, rodice nds mohou kontaktovat sami, kdykoliv citi
potrebu.

Dékujeme vsem rodi¢am, ktefi s ndmi sdileji své podnéty a
prispivaji k vytvdreni podptrného prostredi pro nase Zdky.
Otevfend komunikace a véasnd spoluprdce jsou pro nds
zdkladem kaZdého Uspésného reseni.

Dékujeme vsem — Zdkiam, rodic¢iim, koleglim — za spolecnou
cestu timto Skolnim rokem. A tésime se, co prinese ten dalsi.
PhDr. Pavel Ostap, reditel skoly
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Jak se u ¢i naSi u citelé?

Ucit se ucit — to je vyzva, kterou nasi
pedagogové prijimaji s otevrenosti a
odhodlanim. V ramci dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikii (DVPP) se nasi
ucitelé pravidelné Gcastni kurzd, které jim
pomahaji rdst nejen odborné, ale i lidsky.

Vzdélavani zahrnuje rGzné oblasti nasi prace.
Prohlubujeme si povédomi o Sskolské
legislativé nebo i o tom, jak pracovat
s détmi, které maji psychické obtize.
V téchto tématech nas provazeji odbornici
na slovo vzati: PhDr. Monika Puskinova a
PhDr. David Cap.

Zvlastni pozornost
vénujeme mentorskému vzdélavani.
Zkuseni ucitelé prochazeji kurzy, aby se stali
kvalitnimi uvadéjicimi uciteli — tedy témi,
ktefi pomahaji mladym kolegm zvladnout
prvni roky ve skole. Jejich role je klicova:
poskytuji oporu, sdileji zkuSenosti a
pomahaji budovat zdravé profesni navyky.

Dalsi skupina pedagogl se pod vedenim
Skoly cilené vzdélava v oblasti formativniho
hodnoceni. Tento pfistup posouva vyuku
od znamkovani k porozuméni — odménuje
pokrok, podporuje sebereflexi a motivuje k
vlastnimu uceni. Jak fikal Jan Amos
Komensky: ,,Neucime se pro skolu, ale pro
Zivot.”

Neméné dilezity je i koucovaci pristup ve
vyuce, ktery ucitele vede k tomu, aby byli
pravodci, ne jen predavateli informaci.
Koucovani podporuje samostatnost zakd,
jejich vnitfni motivaci a schopnost hledat
vlastni cesty k reSeni. Jak trefné
poznamenava  Robert  Capek, autor
konceptu ,liného ucitele”: , Nejlepsi ucitel
je ten, ktery uci (mluvi) co nejméné - a
presto se déti uci co nejvice.”

V ramci tandemové vyuky se ucitelé uci
spolupracovat a vzajemné se podporovat
pfimo ve tfidé. Tento pristup umoziuje
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sdileni osvédcenych metod a zajistuje, ze
kazdy zak dostane potifebnou pozornost.
Prace s chybou je dalsi klicovou oblasti,
kterou se nasi ucitelé zabyvaji. Chyby nejsou
vnimany jako selhani, ale jako pfilezitost k
uceni. Tento pfistup podporuje otevrenost a
odvahu zakl zkouset nové véci.

Filozofie Akademie Libchavy, se kterou se
nasi ucitelé seznamuji, klade dlraz na
osobni rozvoj, emocni inteligenci a lidskost
ve vzdélavani. Ucitelé se uci nejen predavat
znalosti, ale také podporovat zaky v jejich
osobnim rlstu — a zaroven nezapominat na
vlastni poeticno a emocni zazitek z uceni.

Ucime se s lektory takeé si hrat, vystupovat
z komfortni zénya hledat radost v
kazdodennim kontaktu s tfidou. Pravidlem
naseho tymu je vyjizdét na ristova setkani
a profesni konference, které si casto
organizujeme sami — Sité na miru nasim
potiebam a  hodnotdam. Jednim z
nejvyraznéjsSich  zazitki bylo propojeni
tymové prace nakoncepcénim rozvoji
skoly s navstévou zamku Bon Repos, ktery
se na jedno odpoledne proménil v nas tvirci
prostor. S vyuzitim potencialu genia loci
soutéze Pece celé  Cesko jsme  spojili
kreativitu, spolupraci a vizi — protoze kazdy
ucitel uskutecnuje vizi Skoly. Nasi ucitelé
nesméji byt podobni slouplim u cest, jez
pouze ukazuji, kam jit, ale samy nejdou, jak
trefné rfika Komensky.

Vsechny tyto sméry maji spolecny
cil: vytvaret Skolu, kde se dobfie uci,
pracuje i zZije.

Dékujeme vsem kolegum, kteri se neboji
ucit novému, sdilet a riist. Diky vam je
nase skola mistem, kde se uci srdcem i

rozumem.



/ v

ské

Skolské poraden
pracovist e

Pred lety jsem se dmul pychou, Ze mame nase
vlastni Skolni poradenské pracovisté! A musim se
s Vami podélit o to, Ze mi ten pocit pretrvava.

PfestoZze nastup inkluze pfinesl ve sborovndach
narUstani poCtu vrasek, sedin a tikd, tak jsem rad,
Ze v nasi skole se tyto projevy podaftilo zastavit.
Stalo se to tak diky tymu nadSenych a
presvédcenych kantorll a jim poskytnutého
vpodobé SPP - tedy $kolniho
poradenského pracovisteé.

zazemi

Velké diky patfi $éfce SPP: Mgr. Martiné Jare$ové,
ktera dnes toto pracovisté vede, v ném pUsobi
jako specidlni pedagozka a metodicka prevence.
Vedle ni tam pUsobi dalsi dvé specidlni pedagozky,
socialni pedagog a skolni psycholog a jesté jedna
metodicka prevence pro nejnizsi tfidy. Tym jesté
doplnuji dvé vychovné poradkyné a koordinator
zaClenovani zakud s odliSnym materskym jazykem.

Tym specialnich pedagogl prevzal patronat nad
asistenty pedagoga, se kterymi se
pravidelné potkavaji, planuji a vyhodnocuiji praci a
celkové je podporuji.

nasimi

Snazime se neustale posouvat dal. UCit nové
kolegy, s prebujelou
administrativou a nékterych
¢innosti. Pfes toto vSechno jsou na prvnim misté
stadle déti, které potrebuji nasi podporu, zajistit
podminky, bezpedi a nékdy i vlidné slovo.

vyporadavat se
formalizovanim

Novou posilou letosniho roku byla psycholozka
Mgr. Denisa Machackova a socialni pedagozka Bc.
Veronika Lechnyfova, se kterymi jsme se domluvili
na spolupraci i dalsim Skolnim roce. TakZze nas tym
jede dél a zacina se pfipravovat na novy Skolni rok.

Kdy se obratit na pracovnika SPP?

Kdykoliv potfebuje dite, rodi¢ néjakou podporu
zdlvodu vzdélavani, zajisténi bezpecnosti,
pomoci v psychické nepohodé, tak je na misté
kontaktovat naseho pracovnika. Krédem nasi
prace je: Naslouchdm, podporuji, provdzim.
Jsem tu, abych pomdhal riist - v uceni, v Zivote,
v sobé.
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Neomluvené hodiny - naSe
starosti

Kde se stala chyba?

Zaskolactvi neni jen problémem ditéte. Je to
zrcadlo, ve kterém se odrazi vztah rodiny ke
vzdélavani, autoritdm a odpovédnosti. Kdyz Zak
opakované chybi bez omluvy, neni to jen jeho
rozhodnuti — je to ¢asto vysledek tichého souhlasu
nebo dokonce aktivni spolutcasti dospélych.

Néktefi rodi¢e omlouvaji absence s lehkosti, jako
by skola byla volnocasova aktivita ¢i nepfitel. Jini
se vymlouvaji na ,uUnavu“, ,nechut” nebo
»potrebu si odpocinout”. Ale co tim détem vlastné
fikime? Ze pravidla plati jen nékdy? Ze vzdélani je
volitelné?

Je pochopitelné, Ze kazdy obcas potrebuje pauzu.
Ale kdyZ se z vyjimek stane pravidlo, ztracime
kontrolu. A déti ztraceji ndvyk. Navrat do Skoly je
pak tézsi — nejen kvali ucivu, ale i kvali vztahim,
odpovédnosti a rytmu.

Zaskolactvi neni jen o hodinach, které chybi. Je o
hodnotach, které se vytraceji. A pravé rodice jsou
ti, kdo je maji doma upevnovat. Ne tim, Ze budou
prisni, ale tim, Ze budou dGsledni. Ze budou $kolu
vnimat jako partnera, ne jako protivnika.

Mozna bychom si méli ¢astéji pfipomenout, Ze
Skola neni jen o znamkach. Je o pfipravé na Zivot.
A ten se bez pravidel, odpovédnosti a spoluprace
zvlada jen tézko..

My pedagogové stim bojujeme ze vsech sil.
Vétsinou na to nejsme sami. Zapojeni jsou vsichni,
tfidni ucitelé, vychovni poradci, vedeni Skoly,
OSPOD, Odbor skolstvi zpracovavajici prestupky,
Policie CR a statni zastupitelstvi i soudy.
Zapojenych lidi je spousta. Jen vysledek v podobé
napravy se dostavuje jen velmi tézko.

Ale znovu je tfeba zminit, Ze kdyz uz neomluvena
absence u Zdka nastane, tak je nasim Ukolem ho
nejen sankcionovat, ale zejména mu pomoci se
znovu do Skoly vratit, problém prekonat a absenci
zastavit. Od toho je tu cely pomahajici tym lidi
v podobé psycholozky nebo socialni pedagozky.
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Na shledanou, devataci

Konec skolniho roku je vZdy chvili bilancovani. A letos se loucime s devataky, ktefi nam
(dovolim si byt osobni, tedy mi) prirostli k srdci — at uz svou pili, osobnosti, nebo tim, Ze
Jjsme je prosteé casto vidali na chodbeé... i kdyz méli byt jinde.

Byli mezi vami ti, kteri se ptali, premysleli, tvorili. A pak i ti, ktefi se ptali pouze, kdy uz
bude konec hodiny, nebo jestli mohou v hodiné na zachod. Obé skupiny byly dlezité.
Jedna nds inspirovala, druhd nds ucila trpélivosti a udrzet myslenku. A obé ndm (mi)
budou chybet.

Mili devatdci, nékteri z vds byli oporou tfid, jini jste byli vyzvou pro ucitele. Ale i ti, kteri
zkouseli nasi trpélivost, nam pripomnéli, proc jsme si vybrali praveé tohle povolani.
ProtoZe kazdy Zdk je pribéh. A vy jste napsali kapitolu, na kterou budeme vzpominat.

Byli jste uzasni pomocnici béhem zdpisu, béhem dnt otevienych dveri a behem dalSich
akci, kdy jste méli prokdzat, Ze uz nejste jen déti, jen Zaci v lavicich.

,Omnia mutantur, nos et mutamur in illis.” - V/se se méni a my se menime s tim. Vy
se menite v mladé dospélé, my se ménime v jesté zkusenéjsi pedagogy, kteri vds budou s
usmévem sledovat z dalky. At uz zamirite na gymndzium, ucilisté nebo do sveéta, prejeme
vam, at najdete cestu, kterd vds bude bavit a naplrovat.

Loucime se s vami s uctou, pychou... a v nekterych pripadech i s lehkym pocitem ulevy
nebo prekvapenim, Ze jsme to tak dlouho spolecné vydrzeli... Ale i ti nejvétsi rostaci ndm
budou chybet. Protoze i oni byli soucasti naseho skolniho pribehu.

Tak jdéte a piste ten svdj.

Vas reditel ze zakladky
PhDr. Pavel Ostap
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Rozhovor se Skolni socialni pedagozkou

S &im mdzZe détem i rodi¢dm pomoci $kolni socidlni pedagog? Povidali jsme si s Bc. Veronikou
Lechnyfovou, ktera tuto pozici na Skole zastava.

Jak byste jednoduse popsala roli socidlniho pedagoga?

Socialni pedagog je takovy spojovaci c¢lanek mezi Skolou, rodinou a dalsimi
institucemi. Pomaham détem, které se potykaji s riiznymi prekazkami — at' uzZ jsou
to problémy doma, potiZe s dochazkou, nevhodné chovani, nebo tfeba jen to, Ze se
ve skole neciti dobre. Nékdy jim brani v uceni dpiné jiné véci nez latka samotna.

S jakymi situacemi se nejCastéji setkavate?

Napriklad u déti, které casto chybi nebo nedodrzZuji skolni pravidla, se snazim
zjistit priciny. Nékdy za tim miiZe byt sloZita situace doma, jindy nedostatek
podpory nebo nizké sebevédomi. Pracuji s celou tfidou i individualné - s ditétem,
rodiéi i uéiteli. Casto Fesim i situace spojené se zanedbavanim péce, sikanou nebo
komunikaci s OSPOD.

Hodné casu vénuji podpore déti, které nezviladaji rado dorazit do skoly. To je upiné
nova situace, ktera se zacala objevovat béhem poslednich let. Nékdy to je tak, Ze
opravdu musim dité vyzvednout rano doma a doprovodit ho do skoly. Narocné je
to zejména v tom, Ze boj s psychickymi bloky je na dlouho... a recidiva nastava
opakovaneé.

Jaka je spoluprace s rodici?

Kli¢ova. S rodic¢i hleddme spoleénou cestu, jak dité podpofit. Casto si rodice
neuvédomuji, Ze chyba vznika u nich doma, v nefunkénim prostredi, nedobre
nastavenych pravidlech. Nejde mi o posuzovani nebo odsuzovani, ale o pochopeni
situace a hledani Feseni. Nékdy rodic potrebuje pomoc s orientaci v systému, jindy
jen vyslechnout a ujistit se, Ze na to neni sam. Prosté hledame cestu,
neodsuzujeme, ale pomahame.

Jak vas mohou rodic¢e kontaktovat?

Nejlépe e-mailem nebo pres tridniho ucitele. VZdy se snaZim byt co nejdostupnéjsi
- jak détem, tak jejich rodinam. Skola by méla byt mistem, kde ma kazdé dité sanci
uspét - i kdyz jeho startovni ¢ara neni snadna.

Cim se jesté zabyvate?

S détmi pripravujeme skolni parlament. Ta myslenka se mi libi jiZ dlouhodobé. A
velky impuls mi poskytla aktivita déti, kdyz jsme pFipravovali nas , den socialni
integrace", ktery pravé aktivné tvoFili Zaci skoly.

V tandemu se skolni psycholoZkou vedeme také podpiirné skupiny pro divky druhé
stupné. Skupina by méla plisobit preventivné, resime vztahy, psychické obtize,
stresy a viibec zvladani obtiZného véku.

V Feseni je také zajisténi menstruacnich pomiicek pro Zakyné. Také svaciny pro
déti, které si z domu nemaji moznost Zzadné pFinést.



